
 
 

    INDOORRECORDS  MASTERS HEREN 
 

 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 

60m      8”97     

     Jos HERINCKX 
02/01/2011 
(Gent) 

    

200m     29”02 29”85    

     Jos HERINCKX 
26/12/2010 
(Gent) 

Jos HERINCKX 
23/12/2017 
(Gent) 

   

300m      46”04    

      Jos HERINCKX 
30/12/2010 
(Gent) 

   

400m     1’00”75 1’02”47 1’02”45   

     Jos HERINCKX 
16/03/2011 
(Gent) 

Jos HERINCKX 
26/12/2016 
(Gent) 

Jos HERINCKX 
10/02/2018 
(Gent)   
(Belgisch record) 

  

800m     2’19”34 2’20”15 2’26’’27   

     Jos HERINCKX 
16/03/2011 
(Gent) 

Jos HERINCKX 
26/12/2014 
(Gent) 

Jos HERINCKX 
13/01/2018 
(Gent) 

  

1000m     3’10”22 3’06”00    

     Jan DE MARS 
28/12/2013 
(Gent) 

Jos HERINCKX 
14/02/2015 
(Gent) 

   

1500m         6’12”30 

         Herman 
JANSSENS 

11/03/2017 (Gent) 

 
Voor opmerkingen in verband met de clubrecords kan je terecht bij webmaster@acgrimbergen.be 


